
Agrupamento de Escolas Padre António Martins de Oliveira, Lagoa

Educação Pré-Escolar - Tarefas semanais

2ª feira 3º feira 4º feira 5º feira 6º feira

Escutar uma história / ver um
filme de desenhos animados .
Desenhar e pintar (livremente ou
inspirados na história) .

Conversar muito.

 Brincar .

Pesquisar em revistas, recortar e
colar formas geométricas de vários
tamanhos.

 Procurar as diferenças em desenhos
e/ou passatempos dos jornais.

Brincar .

Exercício físico (correr no mesmo
lugar, saltar ao pé coxinho e com os
dois pés, subir e descer escadas).

Fazer biscoitos com a forma de
números ou de letras.

Brincar.

Ilustrar situações que mostrem
hábitos de vida saudável.

Pesquisar em revistas/jornais letras
do nome  dos elementos da família.

Brincar.

Pesquisar e construir
construções com
materiais reciclaveis.

Conversar muito.

Brincar

Jogar um jogo de mesa / fazer
puzzles

Brincar

Ouvir, cantar e dançar música
variada.

Brincar

Descobrir imagens sobre diversos
temas (família, alimentação,
vestuário…), recortar e colar.

 Brincar

Pesquisar e realizar experiências
simples

Fazer digitinta divertida com
espuma de barbear

Brincar

Saber estar cumprindo as
regras - recordar.

Escrever/ Copiar o nome
dos elementos da familia

Brincar

Recursos Digitais

http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/biblioteca/

http://cmais.com.br/x-tudo/arquivo/listadeexperiencias.htm

http://www.pnl2027.gov.pt/np4/antiquarentenadeleituras.html

http://historiadodia.pt/

http://www.desenhosparacolorir24.com/

http://www.contandohistoria.com/menu.htm

https://www.escolavirtual.pt/Pais-e-Alunos/pre.htm

https://vamosdarereceber.blogspot.com/2020/03/stop-contagio.html
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https://clubinho.xalingo.com.br/jogos?utm_source=Escola%20Games&utm_medium=BannerHome&utm_campaign=Jogo%20memoria%20Xalingo#sthash.OOEhhEAG.IAIrLZ6e.dpbs

https://www.cantoalegre.pt/jogos-para-criancas

http://www.escolagames.com.br/

https://www.scoop.it/topic/6naescola

https://historiasparapre.blogspot.com/?fbclid=IwAR3EKS0fjvy4TTKWKyxYy86RmPC771_GlTOKw5BBmFFY52UfIgcOhQ7DEW4

https://play.google.com/store/apps/details?id=air.numerosate20

Recursos no âmbito do Programa Escolas Bilingue (PEBI)

https://www.bbc.co.uk/teach/school-radio/eyfs-early-years/z6bgnrd

https://www.bbc.co.uk/teach/school-radio/nursery-rhymes-songs-index/zhwdgwx

https://global.cbeebies.com/games/

https://www.sesamestreet.org/games

http://learnenglishkids.britishcouncil.org/fun-games

IMPORTANTE:

Devem manter contato regular com as educadoras de infância, de forma a consolidar as aprendizagens já adquiridas e desenvolver novas aprendizagens

Do longe se faz perto e a Educação é um direito!
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